
Программы ShockMaster 500 и ShockMaster 300 
 
Список программ по показаниям 
и целям лечения 

Число 
шагов 

Параметры УВТ Головки Число 
программ 

ТТ локоть 8 
3 бар 10 Гц 600 имп. Фокусирующая  1 

1,6 бар 10 Гц 600 имп. Красная лучевая 1 
2 15 мм 

ТТ поясница 5 2,2 бар 12 Гц 600 имп. Красная лучевая 2 
3 15 мм 

1,4 бар 12 Гц 600 имп. Глубокого воздействия  4 

ТТ шея 7 1,6 бар 8 Гц 600 имп. Красная лучевая 3 
5 15 мм 

Ахиллотендинит, (под)острый 2 1,6 бар 17 Гц 2000 имп. D-Actor 20  6 

Болезненность в икрах 3 2 бар 10 Гц 600 имп. Красная лучевая 4 
7 2 бар 10 Гц 600 имп. 15 мм 

Болезненность в квадрицепсах 2 2,2 бар 15 Гц 2500 имп. D-Actor 20  8 
D-Actor 35 

Болезненность задних мышц бедра 2 2,2 бар 15 Гц 2500 имп. D-Actor 20  9 

Болезнь Шляттера 3 2 бар 10 Гц 2000 имп. Красная лучевая 5 
10 15 мм 

Боль в большом вертеле бедренной 
кости 4 

3 бар 5 Гц 2500 имп. Глубокого воздействия  11 

3,6 бар 5 Гц 2500 имп. Красная лучевая 6 
12 15 мм 

Боль в области латерального 
надмышелка: мышца 

4 2 бар 10 Гц 2000 имп. Красная лучевая 7 
13 15 мм 

Боль в области латерального 
надмышелка: сухожилие 6 1,8 бар 10 Гц 2300 имп. Красная лучевая 8 

14 15 мм 
4 бар 10 Гц 2300 имп. Фокусирующая  15 

Боль в области латерального 
надмышелка: сухожилие/мышца 

4 1,8 бар 10 Гц 2000 имп. 
Красная лучевая 9 

16 15 мм 

Гипертонус икроножных мышц 3 2 бар 8 Гц 600 имп. Красная лучевая 10 
17 15 мм 

Застарелая рубцовая ткань 1 1,2 бар 10 Гц 500 имп. Красная лучевая 11 
18 15 мм 

4 бар 10 Гц 500 имп. Фокусирующая  19 

Инфрапателлярная тендинопатия 6 2 бар 10 Гц 2000 имп. Красная лучевая 12 
20 15 мм 

Инфрапателлярная тендинопатия с 
кальцификацией 6 2 бар 5 Гц 2000 имп. Красная лучевая 13 

21 15 мм 

Колено прыгуна 3 2 бар 10 Гц 2000 имп. Красная лучевая 14 
22 15 мм 

Перонеальная тендинопатия 4 1,6 бар 10 Гц 600 имп. Красная лучевая 15 
23 15 мм 

Плантарный фасциит 4 2 бар 10 Гц 3500 имп. Красная лучевая 16 
24 15 мм 

Плантарный фасциит с пяточной 
шпорой 4 

2 бар 5 Гц 2400 имп. Глубокого воздействия  25 

2,8 бар 5 Гц 2400 имп. Красная лучевая 17 
26 15 мм 

Расколотая голень / передний 
большеберцовый синдром 3 1,6 бар 15 Гц 4500 имп. Красная лучевая 18 

27 15 мм 
3 бар 15 Гц 4500 имп. Фокусирующая  28 

Синдром замороженного плеча 
(адгезивный капсулит) 4 1,6 бар 10 Гц 600 имп. Красная лучевая 19 

29 15 мм 

Синдром запястного канала 1 2 бар 5 Гц 2000 имп. Красная лучевая 20 
30 15 мм 

4 бар 5 Гц 2000 имп. Фокусирующая 31 



Синдром трения илиотибиального 
тракта 5 2 бар 10 Гц 2000 имп. Красная лучевая 21 

32 15 мм 

Спастичность верхней конечности 4 1,4 бар 10 Гц 1000 имп. Красная лучевая 22 
33 15 мм 

Спастичность мышц нижней 
конечности (подошвенное сгибание 
лодыжки) 

3 2 бар 10 Гц 1500 имп. 
Красная лучевая 23 

34 
15 мм 

Спастичность мышц нижней 
конечности после церебрального 
паралича 

3 0,6 бар 8 Гц 1500 имп. Красная лучевая 24 
35 15 мм 

1 бар 8 Гц 1500 имп. Фокусирующая 36 

Супрапаттелярная тендинопатия 3 
2 бар 10 Гц 2000 имп. Красная лучевая 25 

37 15 мм 
4 бар 10 Гц 2000 имп. Фокусирующая 38 

Тендинопатия ахиллова сухожилия. 
Точка прикрепления 4 

3 бар 10 Гц 2000 имп. Фокусирующая  39 

1,8 бар 10 Гц 2000 имп. Красная лучевая 26 
40 15 мм 

Тендинопатия ахиллова сухожилия. 
Средняя часть. 4 2 бар 8 Гц 4000 имп. Красная лучевая 27 

41 15 мм 
Тендинопатия ахиллова сухожилия с 
кальцификацией. (средняя часть) 4 2,2 бар 5 Гц 4000 имп. Красная лучевая 28 

42 15 мм 

Тендинопатия двуглавой мышцы 3 2,2 бар 10 Гц 2000 имп. Красная лучевая 29 
43 15 мм 

Тендинопатия надкостной мышцы 4 
2 бар 10 Гц 2000 имп. Красная лучевая 30 

44 15 мм 
1,2 бар 10 Гц 2000 имп. Глубокого воздействия  45 

Тендинопатия надкостной мышцы с 
кальцификацией 4 

1,6 бар 5 Гц 2000 имп. Глубокого воздействия  46 

2,4 бар 5 Гц 2000 имп. Красная лучевая 31 
47 15 мм 

Тендинопатия подкостной мышцы 4 2 бар 10 Гц 2000 имп. Красная лучевая 32 
48 15 мм 

Тендинопатия подлопаточной 
мышцы 3 2 бар 10 Гц 2000 имп. Красная лучевая 33 

49 15 мм 
Тендинопатия приводящих мышц 2 1,7 бар 17 Гц 2000 имп. D-Actor 20  50 

Тендинопатия середины бедра 4 2,8 бар 5 Гц 2500 имп. Красная лучевая 34 
51 15 мм 

ТТ колена 5 2,6 бар 10 Гц 600 имп. 
Красная лучевая 35 

52 15 мм 
2 бар 10 Гц 600 имп. Глубокого воздействия 53 

Указательный палец 1 1,8 бар 5 Гц 2000 имп. Красная лучевая 36 
54 15 мм 

4 бар 5 Гц 2000 имп. Фокусирующая 55 

Эпикондилит медиальный: 
надкостничное сухожилие 3 

1,8 бар 10 Гц 2000 имп. Фокусирующая  56 

1 бар 10 Гц 2000 имп Красная лучевая 37 
57 15 мм 

Эректильная дисфункция 1 1 бар 10 Гц 1500 имп Красная лучевая 38 
58 15 мм 

2 бар 10 Гц 1500 имп Фокусирующая 59 

59+38 с другой головкой, 
и соответственно, 

с другим эффектом 
Σ=97 


